
   

 

 

 

CONTACTO E HORA DE ATENCIÓN A PAIS/NAIS/TITORES 

Nome e apelidos do profesor/a Día e hora de titoria 

Abal Fontenla, Mª del Rosario 

(Imaxe Persoal) 

 loanla.abalfontenla@edu.xunta.gal 

Mércores 

 12:20-13:10 

Alján González, Francisco Daniel 

(Mecanizado, Xefe de Estudos Nocturno)  

aljan@edu.xunta.gal 

Martes 

17:40-18:30 

Alonso González, Emma 

(Educación Plástica, música)  

emmaalonso@edu.xunta.gal 

Martes 

10:10-11:00 

Alonso Fontela, Rita 

(Sanitaria)  

rita.alonso@edu.xunta.gal 

Martes 

17:40-18:30 

Álvarez Pérez, Andrea 

(Física e Química, titora 3ºESO C) 

andreaalvarezperez@edu.xunta.gal 

Mércores 

11:30-12:20 

Amoedo Giménez, Mª Teresa 

(Inglés, titora 1º Bacharelato B) 

tereamoedo@edu.xunta.gal 

Xoves 

9:20-10:10 

Barja Francisco, Juan Ramón 

(Bioloxía e Xeoloxía) 

jbarja@edu.xunta.gal 

Mércores 

12:20-13:10 

Barreiro Bouzas, Rosa María 

(Xeografía e Historia) 

rmbarreiro@edu.xunta.gal 

Martes 

18:40-19:30 

Blanco Rubio, Beatríz 

(LC, PROA) 

bbrubio@edu.xunta.gal 

Mércores 

10:10-11:00 

Bravo Sánchez, María 

(Inglés, titora 2ºESO C) 

mbravos@edu.xunta.gal 

Venres  

12:20-13:10 



   

 

 

 

Cabrinety Lorenzo, Olga María 

(Xeografía e Historia, titora 2ºESO A) 

olgacabrinety@edu.xunta.gal 

Lola Cabada Corbal 

lolicabada@edu.xunta.gal 

Venres  

12:20-13:10 

Calvo Blanco, Mª Isabel 

(Relixión) 

isabel.calvo@edu.xunta.gal 

Venres 

11:30-12:20 

Cameselle Giménez, Santa 

(Música) 

santacg@edu.xunta.gal 

Xoves 

9:20-10:10 

Camiños Rivas, David 

(Electricidade, titor 1ºCS Electricidade) 

davicinho@edu.xunta.gal 

Xoves 

10:10-11:00 

Carballo Justo, Ángel 

(Electricidade) 

angelcarballojusto@edu.xunta.gal 

Martes 

12:20-13:10 

Casalderrey López, Marta 

(Imaxe Persoal) 

martacasalderrey@edu.xunta.gal 

Martes 

11:30-12:20 

Casas Arruti González, Manuel Angel 

(FOl, titor CAE modular) 

manuel.casas.arruti@edu.xunta.gal 

Mércores 

17:40-18:30 

Castro Sóñora, Manuel Ramón 

(mecanizado, titor 2ºFPb) 

mcasson@edu.xunta.gal 

Pablo González Cid 

pagocid@edu.xunta.gal 

Martes 

10:10-11:00 

Chantrero Cornes, Mª Lourdes 

(Sanidade, titora 1ºCS Dietética) 

luli.chantrero@edu.xunta.gal 

Luns 

11:30-12:20 

Cordido Mejuto, Martina 

(Imaxe Persoal, titora Dual) 

martina@edu.xunta.gal 

Venres 

11:30-12:20 

mailto:mcasson@edu.xunta.gal
mailto:martina@edu.xunta.gal


   

 

 

 

Costa Fernández, Héctor 

(Mecanizado, titor de 1º CM Mecanizado). 

hcosta@edu.xunta.gal 

Xoves 

8:30-9:20 

Cota Muñíz, Eva 

(Matemáticas) 

evacm@edu.xunta.gal 

Martes 

12:20-13:10 

Couceiro Moreira, Mª José  

(Sanitaria, Titora 2ºCS Dietética) 

mjcouceiro@edu.xunta.gal 

Luns 

9:20-10:10 

Covacho Mariño, Raquel 

(Lingua Galega) 

covacho@edu.xunta.gal 

Mércores  

10:10-11:00 

Diñeiro  López, Rosa Ana 

(Sanitaria, titora 2º CS Laboratorio modular) 

rosdilop@gmail.com 

Mércores 

18:40-19:30 

Dios Abilleira, Ana María 

(Xª e Hª, titora 2ºBacharelato A) 

adios@edu.xunta.gal 

Luns 

12:20-13:10 

Dios Blanco, María Mercedes 

(Imaxe Persoal) 

japa@edu.xunta.gal 

Xoves 

12:20-13:10 

Diz Peleteiro, Patricia 

(Imaxe Persoal, titora 2º Peiteado modular) 

patricia.diz@edu.xunta.gal 

Martes 

19:30-20:20 

Doval Caramés, Mª Jesús 

(Bioloxía e Xeoloxía, titora 1ºESO B) 

dovalcarames@edu.xunta.gal 

Martes 

12:20-13:10 

Durán Pérez, Alberto Ramiro 

(Tecnoloxía) 

aduranperez@edu.xunta.gal 

 

 

Luns 

16:50-17:40 

mailto:aduranperez@edu.xunta.gal


   

 

 

 

Esteban Bralo, Iría 

(Imaxe Persoal, titora 1ºCM de Estética e Beleza) 

iriaeb@gmail.com 

Venres 

10:10-11:00 

Eyo Valladares, Ángeles 

(Bioloxía e Xeoloxía) 

angeleseyo@edu.xunta.gal 

Xoves 

10:10-11:00 

Fariña Casanova, Manuel 

(Física e Química, Secretario) 

manuel.farina@edu.xunta.gal 

Martes 

18:40-19:30 

Fariña Prado, Sara 

(Imaxe Persoal, titora 2ºCS Estética e Benestar) 

sarafarina@edu.xunta.gal 

Mércores 

11:30-12:20 

Fernández Augusto, María del Carmen 

(Inglés, titora 1ºESO C) 

mcfa@edu.xunta.gal 

Mércores 

11:30-12:20 

Fernández Justo, María Antonieta 

(Imaxe Persoal) 

fernandezjusto@edu.xunta.gal 

Martes  

19:30-20:20 

Fernández Pérez, Miguel 

(Electricidade) 

mifepe@edu.xunta.gal 

Mércores 

18:40-19:30 

Fernández Varela, Marta 

(FOL) 

martafv@edu.xunta.gal 

Martes 

10:10-11:00 

Ferreiro Rozas, José Antonio 

(Mecanizado, 2ºCM Mecanizado) 

jfrozas@edu.xunta.gal 

Mércores  

11:30-12:20 

Fontán Soto, Alicia 

(Imaxe persoal, titora 2ºCM Estética e Beleza) 

aliciasotofontan@edu.xunta.gal 

 

 

Mércores 

11:30-12:20 

mailto:iriaeb@gmail.com
mailto:angeleseyo@edu.xunta.gal
mailto:aliciasotofontan@edu.xunta.gal


   

 

 

 

Franco Carreira, Maria Cristina 

(Imaxe Persoal, titora 1ºCM Peiteado) 

cfcarreira@edu.xunta.gal 

Martes 

12:20-13:10 

Freijeiro Villanueva, Ana 

(FOL) 

anazona@edu.xunta.gal 

Xoves 

11:30-12:20 

García Espasandín, Carmen Rosa 

(Imaxe Persoal) 

carmenrosag@edu.xunta.gal 

Venres 

17:40-18:30 

García Freire, Óscar 

(Electricidade, Coordinador Erasmus+) 

oscargarciafreire@edu.xunta.gal 

Luns 

18:40-19:30 

García Quelle, Maria Rosario 

(Economía) 

garciaquelle@edu.xunta.gal 

Mércores 

10:10-11:00 

Gesteira Losada, María Esperanza 

(Matemáticas, titora 3ºEO A) 

espegesteira@edu.xunta.gal 

Martes 

12:20-13:10 

Gómez Trashorras, Antía 

(Matemáticas, música, educación dixital) 

antiagotra@edu.xunta.gal 

Mércores 

11:30-12:20 

González Díz, Pablo 

(Mecanizado, titor 2º FP Básica) 

pagocid@edu.xunta.gal 

Castro Sóñora, Manuel Ramón 

mcasson@edu.xunta.gal 

Martes 

10:10-11:00 

González Leirado, Javier 

(Física e Química, titor 1º Bacharelato C) 

javiergonzalezleirado@edu.xunta.gal 

Martes 

10:10-11:00 

González Pérez, María Cristina 

(Hª de España, Xefatura de Estudos, diurno) 

cgonzalez@edu.xunta.gal 

Xoves 

17:40-18:30 

mailto:pagocid@edu.xunta.gal
mailto:mcasson@edu.xunta.gal


   

 

 

 

González-Abraldes Iglesias, Francisco Javier 

(Música) 

javierabraldes@edu.xunta.gal 

Mércores 

10:10-11:00 

Guiadanes Figueiras, Roberto Carlos 

(Mecanizado, titor 1ºFPbásica) 

roberto.guiadanes@edu.xunta.gal 

Martes 

11:10-12:20  

 

Hermo Sánchez, Carmen María 

(Educación Plástica) 

chermo@edu.xunta.gal 

Luns 

10:10-11:00 

Loncan Araújo, Nora P. 

(Imaxe persoal) 

nloncan@edu.xunta.gal 

Mércores 

11:30-12:20 

López Méndez, Manuel 

(Mecanizado)  

manuellopezmendez@edu.xunta.gal 

Venres 

10:10-11:00 

Losada Iglesias, Isabel 

(Sanitaria, titora Lab. Modular 2) 

losadaiglesias@edu.xunta.gal 

Mércores 

19:30-20:20 

Losada Rodríguez, Francisco Manuel (PT) 

losadarodriguezfran@edu.xunta.gal 

Reiriz Paz, Mary Carmen (PT) 

mreiriz@edu.xunta.gal 

Venres  

11:30-12:20 

Lozano Bernal, María del Pilar 

(Francés) 

pililb@edu.xunta.gal 

Xoves 

10:10-11:00 

Maquieira Iglesias, Mercedes 

(Sanitaria) 

mercedes.maquieira@edu.xunta.gal 

Luns 

20:30-21:20 

Martín Hernando, Jorge Ángel 

(Lingua Castela, titor 1º Bacharelato Artes) 

jorge.amartin@edu.xunta.gal 

 

Venres  

10:10-11:00 

mailto:losadarodriguezfran@edu.xunta.gal
mailto:jorge.amartin@edu.xunta.gal


   

 

 

 

Martínez-Almeida Flores, Inácio Xosé 

(Inglés) 

imflores@edu.xunta.gal 

Mércores 

11:30-12:20 

Maseda González, Fernando 

(Electricidade, Educación Plástica, titor de 1ºCM Instalacións ) 

fmaseda@edu.xunta.gal 

Venres 

10:10-11:00 

Mayo Roo, María Reis 

(Lingua Galega, titora 4ºESO B) 

mayoroo@edu.xunta.gal 

Xoves 

9:20-10:10 

Moreno Sande, María Mercedes 

(Música) 

morenosande@edu.xunta.gal 

Xoves 

11:30-12:20 

Navaza Carro, Juan Manuel 

(Sanitaria, titor CAE B) 

jnavcar@edu.xunta.gal 

Martes 

18:40-19:30 

Núñez García, María Lucía 

(Lingua Castela) 

lucianugar@edu.xunta.gal 

Xoves 

9:20-10:10 

Otero Alegrete, Rodrigo 

(Electricidade, titor 2ºCS Sistemas) 

rodrigo.otero@edu.xunta.gal 

Venres 

10:10-11:00 

Otero Bargos, José 

(Matemáticas, titor 2º Bacharelato Ciencias) 

joseotero@edu.xunta.gal 

Mércores 

11:30-12:20 

Padrón García, Belén 

(Educación Plástica, Vicedirección) 

belenpg@yahoo.es 

Mércores 

9:20-10:10 

Pastoriza Otero, Cristina 

(Tecnoloxía, TICs, titora 4ºESO C) 

cristinapastorizaotero@edu.xunta.gal 

 

 

Xoves 

11:30-12:20 

mailto:cristinapastorizaotero@edu.xunta.gal


   

 

 

 

Pazos Graña, María Dolores 

(Lingua Castela, titora 1ºESO A) 

mdpgrana@edu.xunta.gal 

Xoves 

10:10-11:00 

Pazos Quintillán, María Aida 

(Lingua Galega) 

aidapazosquintillan@edu.xunta.gal 

Martes  

9:20-10:10 

Pedrouso Puga, María del Carmen 

(Imaxe Persoal, titora 1ºPeiteado Modular) 

pedrousopuga@edu.xunta.gal 

Mércores 

19:30-20:20 

Peinado Cantero, Alba 

(Filosofía, Valores Éticos) 

alba.peinado.cantero@edu.xunta.gal 

Luns 

11:30-12:20 

Pereira Eirín, María Lidia 

(Imaxe Persoal, titora 1ºCS Estética Integral e Benestar) 

m.lidiapereira@edu.xunta.gal 

Xoves 

10:10-11:00 

Pereira Poza, Pilar 

(Sanitaria, titora 2ºCS laboratorio) 

pilarpereirapoza@edu.xunta.gal 

Luns 

18:40-19:30 

Pereira Suárez, Alberto 

(Educación Física, titor 2ºESO B) 

albertopereira@edu.xunta.gal 

Martes 

16:50-17:40 

Pereiro Figueiras, María 

(FOL) 

mariapereiro@edu.xunta.gal 

Venres 

11:30-12:20 

Piñeiro García, José Ramón 

(Tecnoloxía, TICs) 

jpineiro@edu.xunta.gal 

Martes 

 12:20-13:10 

Piñeiro Sarille, Flavio Jesús 

(Matemáticas)  

flavio@edu.xunta.gal 

Pérez Pérez, Carmen María 

carmenmariaperezperez@edu.xunta.gal 

Martes 

11:30-12:20 

Porral Mato, Isidro 

(Sanidade, titor Lab. Modular) 

iporral@edu.xunta.gal 

Venres 

18:40-19:30 

mailto:mdpgrana@edu.xunta.gal


   

 

 

 

Prado Alfaro, Isabel 

(Lingua Galega, titora 2ºBacharelato B) 

isa.prado@edu.xunta.gal 

Xoves 

11:30-12:20 

Quintana Míguez, Antonio 

(Electricidade) 

aqmaqm@edu.xunta.gal 

Martes 

10:10-11:00 

Rafael Balsa, Mario 

(Electricidade) 

mariorafael@edu.xunta.gal 

Mércores  

18:40-19:30 

Reiriz Paz, Mary Carmen (PT) 

mreiriz@edu.xunta.gal 

Francisco Manuel Losada Rodríguez (PT) 

losadarodriguezfran@edu.xunta.gal 

Mércores 

11:30-12:20 

Rodríguez de Vicente Tutor, María José 

(Xeografía e Historia, titora 3ºESO B) 

mrtutor@edu.xunta.gal 

Venres 

9:20-10:10 

Rodríguez Gómez, María del Pilar 

(Orientación) 

mapirodriguez@edu.xunta.gal 

Xoves 

10:10-11:00 

Rodríguez Romero, Xoana 

(Sanitaria) 

xoanaro@edu.xunta.gal 

Martes 

11:30-12:20 

Rubio Sabugueiro, María Pilar 

(latín, reforzos 2ºESO) 

rubiosabugueiro@edu.xunta.gal 

Martes 

9:20-10:10 

Ruiz de Cortázar Díaz, Luis Enrique 

(Sanitaria) 

luisruizdecortazar@edu.xunta.gal 

Martes 

11:30-12:20 

Sánchez Luces, Ricardo Raúl 

(Sanitaria, titor 1º CS Laboratorio) 

ricardosanchez@edu.xunta.gal 

 

Venres 

10:10-11:00 

mailto:ricardosanchez@edu.xunta.gal


   

 

 

 

Sans Boga, Mercedes 

(Lingua Castelá, titora 1ºPDC) 

msans@edu.xunta.gal 

Luns 

11:30-12:20 

Santos Ucha, Paula 

(Sanitaria) 

psachu@edu.xunta.gal 

Luns  

19:30-20:20 

Sineiro Vidal, María Elena 

(Lingua Castela, titora 4ºESO A) 

sineirovidal@edu.xunta.gal 

Mércores 

10:10-11:00 

Soto de Matos-Pita, Susana del Carmen 

(Imaxe Persoal) 

sotodematospita@edu.xunta.gal 

Luns 

17:40-18:30 

Souto García, Ana 

(Xeografía e Historia, PROA) 

ana.souto@edu.xunta.gal 

Mércores  

10:10-11:00 

Souto Illobre, Sabela Dolores 

(Sanitaria) 

sabeladoloressouto@edu.xunta.gal 

Mércores 

18:40-19:30 

Troitiño Rey, Fátima 

(Imaxe persoal) 

fatima.troitino@edu.xunta.gal 

Xoves 

19:30-20:20 

Varela Dapena, María del Pilar 

(Sanitaria, titora de CAE A) 

vareladapena@edu.xunta.gal 

Mércores 

10:10-11:00 

Varela Pena, Ana María 

(Peiteado, titora 2ºCM Peiteado) 

ana.maria.varela@edu.xunta.gal 

Venres 

13:10-14:00 

Vázquez Carpintero, José Luis 

(Director) 

josevc@edu.xunta.gal 

 

 

Mércores 

18:40-19:30 

mailto:msans@edu.xunta.gal
mailto:josevc@edu.xunta.gal


   

 

 

 

Vázquez López, María Belén 

(Sanitaria) 

mbvl@edu.xunta.gal 

Martes 

18:40-19:30 

Vázquez Oreiro, María Luisa 

(Sanitaria) 

luisavazquez@edu.xunta.gal 

Luns 

8:30-9:20 

Velasco Míguez, Miguel 

(Mecanizado) 

velascoprofesor@edu.xunta.gal 

Xoves 

18:40-19:30 

Vélez Tena, Mónica 

(Educación Física) 

monicavelez@edu.xunta.gal 

Venres 

10:10-11:00 

Vidal Juviño, José Ramón 

(Sanitaria) 

joseramon.vidal@edu.xunta.gal 

Martes 

18:40-19:30 

Vidal Pérez, Jaime 

(Electricidade, titor 2ºCM Instalacións) 

jaimevidal@edu.xunta.gal 

Luns  

10:10-11:00 

 

mailto:mbvl@edu.xunta.gal

